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ASESORIA PRE Y POST
PRUEBA DE VIH

EL VIH Y EL SIDA NO SON LO MISMO

SIDA

(',EN QUE CONSISTE? La asesoria para la prueba

” voluntaria para VIH es un proceso

N T de caracter preventivo y educativo

- llevado a cabo por un/a asesor/a

| A capacitado/a para ello y tiene lugar

\ / previa y posteriormente a la

\ -~ realizacion de la prueba para la
© deteccién del VIH.

ASESORIA POST VIH
OBJETIVO

- Proporcionar apoyo emocional
tras recibir los resultados.

- Orientar sobre los siguientes pasos
segun el resultado (positivo o
negativo).

- Fomentar recursos adicionales y
redes de apoyo.

; QUE SE REALIZA? ; QUE SE REALIZA?

Resultados Negativos:
-Reforzar practicas preventivas
para mantener un estado

ASESORIA PRE VIH
OBJETIVO

-Informar sobre el VIH, su
transmision y prevencion.
- Promover la realizacion de
pruebas de VIH.

- Disipar mitos y brindar
informacion precisa.

e |nformacién sobre el VIH
Importancia de la Prueba

e Metodos de Prevencion negativo.
e Proceso de la Prueba - Recomendar pruebas regulares
e Espacio para Preguntas Resultados Positivos:

- Brindar apoyo emocional
inmediato (validacién, escucha
activa).

- Explicar el significado del
diagndstico positivo y los pasos a
seguir.

Opciones de Tratamiento:

- Importancia del tratamiento
antirretroviral (TAR) y cdmo ayuda
a mantener una buena salud.

- Programar citas meédicas
regulares para seguimiento.




