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TYTOCARE EN CASA: TEcNULosiA*+
PARA TU SALUD DESDE EL HOGAR

Descubre cémo este dispositivo mejora tus

* consultas médicas desde casay cédmo cuidarte al

Qtytocare”

N CUALES SON SUS
HENEFICIOS?

Brinda atencién oportunasin

usarlo.

4 QUE ES TYTOCARE?

(A Es un dispositivo médico portatil que

’ [l permite realizar evaluaciones clinicas
completas en el hogar, mediante la
conexion con un profesional de salud en
tiempo real.

necesidad de traslados, mejora la

calidad del seguimiento médico, CDMPDNENTES DEL

fortalece el vinculo entre paciente

y profesional, y es ideal para DISPOSITIVO

personas con movilidad reducida o
enfermedades crénicas.  Estetoscopio digital: para

Aplicacién TytoCare (10S y Android)
Transmisién de examenes a un médico

auscultar corazén y pulmones.

e Otoscopio: para visualizar el
oido.

e Camara de alta definicién: para
inspeccidn visual de garganta,
piel, etc.

e Termdémetro: para medicion
precisa de temperatura.

e Pulsioximetro: para saturacion
de oxigeno y pulso.

e Bajalenguas desechable: para
facilitar el examen oral.

MEDIDAS |
SEGURAS DE
USO Y
ENTORNO
ADECUADO | .

~

Higiene y Bioseguridad

o Lavate las manos antes y después del uso.

o _§ Desinfecta con alcohol los accesorios reutilizables.

o O No compartas el dispositivo sin desinfeccion previa.
Preparacion del Entorno

o g Elige un lugar tranquilo, limpio y bien iluminado.

o @ Asegura una conexion a internet estable.

o N Evita distracciones como TV, mascotas o ruidos.
Conductas Seguras

o Sigue las indicaciones del profesional paso a paso.

o @ No manipules el dispositivo sin necesidad.

o @ Informa cualquier incomodidad durante el uso.

PREVENCION | -
DE ERRORES Y|
SOLUCION DE
PROBLEMAS
COMUNES

L

J
Errores Frecuentes \

(i Posicionar mal el dispositivo

(Ej: micréfono del estetoscopio lejos del pecho).
LJ No seguir bien las instrucciones

(Escuchar o leer de forma incorrecta).

B Problemas técnicos

(Conexidn inestable o bateria baja).

Cémo Prevenirlos

@ Revisa el equipo antes de iniciar la consulta. 4
Pregunta al profesional si hay dudas.

D Ten tiempo suficiente para hacer todo m f




